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"Kdo voli pravidla, vitezi"

Diskuteéer
Klic¢ové souvislosti:

1. Kazda situace, kazdd myslenka, ale 1 kazd4 osoba a kazda véc je spojena
s obrovskym mnozstvim souvislosti a thlu pohledu. To znamend, Ze mame
vSichni silné a slabé stranky. Navic méme i kladné a zaporné vlastnosti.

2. Prosté ndm né&které situace, ale tfeba i spole¢nici vyhovuji vice a nékteti
mén¢. Pfevazné ndm vyhovuji ty situace, ve kterych mtizeme uplatnit kladné
vlastnosti a silné stranky. Proto je v naSem z4jmu, aby takovéto situace
tvorily maximalni sou¢ast naSeho Zivota.

3. Predstavme si, Ze se v jedné skupiné sejde intelektudl, sportovec, bavic a
hudebnik. V této skupin¢ budou mit ¢lenové rozdilné oblasti zajmu a asi i
schopnosti. Hvézdou skupiny a stfedem pozor bude ten, ktery dokaze ze
svych silnych stranek u€init astfedni téma skupiny. Zbytek se asi bude
nudit a nebude se citit komfortné. Proto si zarid’me Zivot tak, abychom
byli ¢asto v situacich, kdy budeme moci vyuzivat své silné stranky. Takeé
délejme to, co ndm dava smysl a bud’'me s lidmi, se kterymi si rozumime.
Nemucme se piehnané tim, ze budeme dé€lat to, co se doporucuje, ale nam to
nesedi (snad s vyjimkou hygieny a aktivit vhodnych k dobrému souziti

rodiny @)).

4. Mistry v prezentaci vlastnich silnych stranek jsou naptiklad celebrity,
uspesni sportovci, uspésni podnikatelé a tieba politici. Tito lidé vynikaji
v n&jakeé ¢innosti, dokaZzi si ziskat pozornost ostatnich a umi je velmi dobte
presveédcit o tom, ze zrovna ta jejich schopnost je tou dillezitou. A pravé ta
schopnost ucit z vlastni silné stranky hodnotici kritérium vzbuzuje v
ostatnich respekt. A diky tomu témto osobam muizeme piisuzovat
vyjimecné schopnosti i v dalSich oblastech. No a pokud tyto osobnosti

pozname komplexné&ji, tak miizeme byt i roz&arovani @).
Schopnost volit pravidla je prosté mocnym nastrojem @)!

Mnohem vice mySlenek najdete na webu projektu:

Web projektu: poznavani-podstaty.cz




